
「 しながわっこのサポートブック」 の作成について

  障害のある子や支援の必要な子が、生まれてから大人になるまでの成長過程をとおして、

安心で安全な生活を送ることができること、また療育や教育をつなぐ一貫した支援が受けら

れるようにすることを目的に、保護者の子育て応援としてのサポートブックを作成。保護者が

活用することで、その子の特性の理解や支援者同士の連携につなげる。

1. サポートブックの構成

2. 今後の取り組みについて

個人情報の取り扱いに留意することを基本に、障害児を育てる親を応援し、子育てに役立つ

ツールとして活用してもらえるよう、保護者向けの勉強会を開き、順次、導入を図る。

＊６月・ ・ ・ 品川児童学園利用の保護者

＊９月・ ・ ・ 都立北療育センター城南分園利用の保護者 

＊１０月・ ・ 児童発達支援利用の保護者（ 勉強会と併せ、希望者対象。）

＊１１月・ ・ 特別支援学校等、学齢児の保護者

フェイスファイル ・ プロフィール

※共通のファイル ・ 医療情報

継続して所持。 ・ 福祉情報

・ 成育歴

・ 相談歴

・ サポートマップ

乳幼児期ファイル

・ 生活シート

・ 睡眠、食事、排泄

・ 歯磨き、入浴、着脱衣

・ 運動・ あそび

・ 感じ方、好み

・ 日常生活、補装具等

学齢期ファイル

・ 願いなど

・ 生活シート

・ 食事、排泄、着脱衣、移動

・ パニック、こだわり、感覚

・ コミュニケーション、人との関わり

・ 睡眠、入浴、洗面、歯磨きなど

・ 遊び、社会生活に必要な技能

・ 卒後への準備

・ 日常生活、補装具等
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