
 

令和６年度地区総合防災訓練等の実施結果について 

 

１ 地区総合防災訓練 

 ⑴ 日時 

令和６年９月２３日（月）から１１月１０日（日）まで 

 ⑵ 訓練内容 

   初期消火、応急救護、物資配布など 

⑶ 参加者数 

   ７，２２５名（１０地区） 

⑷ 地区別実施結果 

別紙１「令和６年度地区総合防災訓練 実施結果」 

⑸ アンケート結果 

  別紙２「令和６年度地区総合防災訓練 アンケート集計結果」 

 

２ 区内一斉防災訓練 

 ⑴ 避難所運営訓練 

ア 日時 

令和６年１２月８日（日）１０時００分から１２時００分まで 

イ 訓練内容および参加者数 

(ア )  訓練内容 

別紙３「令和６年度区内一斉防災訓練（避難所運営訓練）実施結果」 

(イ )  参加者数：３，３８６名（４６箇所） 

  ウ アンケート結果 

別紙４「令和６年度区内一斉防災訓練（避難所運営訓練）アンケート

集計結果」 

 

⑵ 災害対策本部訓練 

ア 日時  

  令和６年１２月８日（土）８時３０分から１２時３０分まで 

イ 訓練内容 

(ア) 災害時業務マニュアル（震災編）に基づく、大規模地震発生直後

の各部・課の業務手順の確認 

(イ )  指揮所の開設・運営（災害対策本部、各部・課の指揮所）  
(ウ )  地震発生直後（１時間３０分後）からの被害情報収集・報告  

ウ 参加者数：２２７名 

 

３ その他 

令和７年１月２８日（火）に開催予定である、各地区協議会会長および区長

並びに区防災関係理事者で構成される地区防災協議会会長連絡会において、

上記のとおり訓練実施結果について報告する。 

災害・環境対策特別委員会資料  
令 和 ７ 年 １ 月 ２ ２ 日 

防 災 ま ち づ く り 部 防 災 課  



地　　区 日時・会場 参加者数 主な実施内容

品川第一 １０月２０日（日）
品川学園

505

【訓練】初期消火訓練（クンレンダー、スタンドパイ
プ）、倒壊家屋救出訓練、応急救護訓練（AED）、区民消
火隊訓練、煙体験ハウス、VR体験、防災ダンス、防災ゲー
ム、キッチンカー
【企業等】防災ラジオ販売、警察署、消防団、品川図書
館、自衛隊五反田募集案内所、東京電力、東京ガス、東京
サラヤ、災害対応車両展示（陸上自衛隊第一普通科連隊）

品川第二
１０月２７日（日）

東海中学校
400

【訓練】救出救助・ロープワーク訓練、担架搬送訓練、初
期消火訓練（クンレンダー）、煙体験ハウス、親子体験
（家具転倒防止まちがいさがし、子ども用防災服試着）
【企業等】防災ラジオ販売、警察署、NTT、NPO法人難
民を助ける会

大崎第二 １１月２日（土）
大崎中学校

619

※雨天縮小開催
【訓練】VR、ドローンシミュレーター、新聞紙スリッパの
作成、防災ダンス、防災ゲーム、町会・自治会・自衛隊に
よる炊き出し
【企業等】防災ラジオ販売、NTT、東京電力、立正大学

大井第二
９月２３日（祝・月）

西大井広場公園
545

【訓練】地震体験車、煙体験ハウス、防災ストラックアウ
ト、投てき水パック投げ、綿菓子製造、ポップコーン製
造、ＶＲ体験、親子体験（消防服試着、家具転倒間違い探
し）、廃材切り体験、簡易トイレ・携帯トイレの組立、初
期消火訓練（町会対抗バケツリレー、スタンドパイプ）、
炊き出し訓練（カレー）
【企業等】NTT、東京電力、関東電気保安協会

大井第三 ９月２９日（日）
西大井広場公園

506

【訓練】初期消火訓練（クンレンダー、スタンドパイ
プ）、応急救護訓練、煙体験ハウス、区民消火隊訓練、救
護所訓練、防災ダンス、防災ゲーム、キッチンカー
【企業等】東京ガス、東京都電気工事工業組合、永谷園、
東京サラヤ、高知県産業振興センター

荏原第一
１０月２０日（日）

林試の森公園
879

【訓練】初期消火（スタンドパイプ）、区民消火隊訓練、
煙体験ハウス、応急救護（三角巾・AED体験）、地震体験
車、親子コーナー（消防車・救急車と記念撮影、子供用防
災服・防火服、家具転倒間違い探し）
【企業等】防災用品、ラジオ販売、簡易トイレ、給水用ス
タンドパイプ、栄養士会、医師会、柔道整復師会、獣医師
会

荏原第二
１１月１０日（日）

第二延山小学校
678

【訓練】初期消火訓練（クンレンダー、スタンドパイ
プ）、震災用資器材取り扱い訓練、煙体験ハウス、地震体
験車、応急救護訓練（心肺蘇生、AED）、区民消火隊訓練
【企業等】防災ラジオ販売、東京都電気工事組合、警察
署、消防署、医師会、柔道整復師会、獣医師会

荏原第三
１０月６日（日）

ひらさん広場
1,252

【訓練】初期消火訓練（クンレンダー、バケツリレー）、
地震体験車、区民消火隊訓練、応急手当
【企業等】防災ラジオ販売、東京都水道局、警察署、消防
署、ケーブルテレビ品川、東京電力、東京サラヤ、NPO法
人アレルギーの正しい理解をサポートするみんなの会

荏原第五 １１月３日（日）
しながわ中央公園

533

【訓練】初期消火訓練（クンレンダー）、地震体験車、区
民消火隊訓練、応急救護（AED、心肺蘇生）、防災ダン
ス、防災ゲーム、キッチンカー
【企業等】防災ラジオ販売、東京都電気工事組合

八　　潮
１０月２７日（日）
八潮地域センター

八潮地域センター周辺
八潮公園

1,308

※衆議院議員選挙投票日のため縮小開催
【訓練】情報伝達訓練（町会・自治会のみ）、地震体験
車、家具転倒防止説明、簡易トイレ取扱説明、防災ダン
ス、防災ゲーム、キッチンカー
【企業等】防災ラジオ販売、トイレカー展示、防災食体験

7,225

※大崎第一、大井第一、荏原第四地区は未実施

合計

令和６年度地区総合防災訓練　実施結果 別紙１

（PLUS ONE実施）

（PLUS ONE実施）

（PLUS ONE実施）

（PLUS ONE実施）

（PLUS ONE実施）



 

家族

38%

一人
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と思ったから
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誘われたから

9%

その他

6%

子供でも参加

できる訓練

19%

地域のイベントと

一緒に行う訓練

17%

短時間でできる訓練

15%

地域を知ることができる訓練

15%

体を動かしながら

楽しくできる訓練

12%

参加景品がもらえ

る訓練

11%

近くの駅や公園でできる訓練

10%

その他

1%

１ アンケート回答者数  ５５１名 

２ アンケート回答者年齢 

 

１ ２０歳未満： １７(３%) 

２ ２０代：   １４(３%) 

３ ３０代：   ６３(１１％) 

４ ４０代：   ８１(１５%) 

５ ５０代：   ８４(１５%) 

６ ６０代：   ７８(１４%) 

７ ７０代以上：２１２(３９%) 

 

３ アンケート結果 

 

Q1 今日は誰と来ましたか。  

 （複数回答可） 

 

１ 家族： ２１５(３８%) 

２ 一人： １０４(１８%) 

３ 友達：  ３８( ７％) 

４ その他（町会訓練で参加等） 

：２１４(３７%) 

 

 

 

 

 

 

Q2 総合防災訓練に参加するのは初めてですか。 

（複数回答可） 

 

 

 

１ はい： １８７(３４％) 

２ いいえ：３６４(６６％) 

  
 

   

 

 

Q３ 今日の訓練を何で知りましたか。（複数回答可） 

 

１ ふれあい掲示板などのポスター： １４６(２５％)  

２ 人から聞いて        ： １０３(１８％)  

３ 区のホームページ、ＳＮＳ、広報誌：５７(１０％) 

  ４ 会場近くを通りかかって：     ４２( ７%) 

  ５ 学校や保育園で配布されたチラシ： ３９( ７％) 

  ６ その他：            １９３(３３%) 

     （その他の意見） 

     ・家族が隊員のため 

     ・町会の回覧板 

   ・町会だより 

 

 

Q４ 今日の訓練に参加した理由を教えてください。（複数回答可） 

 

   １ 例年、参加しているから：   ２３０(３５％) 

２ 防災に興味があったから：   １２９(２０％) 

３ 訓練に参加したいと思ったから：１１４(１８％) 

４ 子供を参加させたいと思ったから：８０(１２％) 

５ 家族や友達に誘われたから：   ５８( ９％) 

６ その他：            ４１( ６％) 

  （その他の意見） 

   ・町会役員のため 

   ・孫がポンプ隊のため 

   ・町の方と仲良くなりたいから 

 

Ｑ５ あなたが参加しやすい（参加したい）と思う訓練はありますか。（複数回答可） 

 

   １ 子供でも参加できる訓練：    ２０５(１９％) 

２ 地域のイベントと一緒に行う訓練：１７８(１７％) 

３ 短時間でできる訓練：      １６０(１５％) 

４ 防災マップの作成など地域を知る 

ことができる訓練：       １５３(１５％) 

５ 体を動かしながら楽しめる訓練： １２３(１２％) 

６ 参加景品がもらえる訓練：    １１３(１１％) 

７ 近くの駅や公園でできる訓練：  １０８(１０％) 

8 その他：             １５( １％) 
回答数：５５１ 

回答数：５８０ 

回答数：５７１ 

回答数：５４９ 

回答数：６５２ 

（その他の意見） 

・地域交流ができるもの 

・消防車などの乗車体験 回答数：１,０５５ 

令和６年度地区総合防災訓練アンケート集計結果 別紙２ 



1　区内一斉防災訓練　参加避難所

町会・自治
会参加者数

児童
・生徒数

保護者数
教職員数

施設職員数
参集職員数 その他 合計

品川学園 53 0 0 4 8 0 65

御殿山小 79 0 0 3 8 0 90

台場小 172 0 0 12 8 0 192

城南小 55 0 0 2 7 0 64

浅間台小 39 0 0 2 5 0 46

城南第二小 34 0 0 2 5 0 41

東海中 46 0 0 2 8 1 57

第一日野小 66 0 0 1 9 0 76

日野学園 41 0 0 2 6 2 51

第三日野小 45 0 0 2 7 0 54

第四日野小 76 0 0 2 7 0 85

芳水小 4

三木小 8

大崎中 8

立会小 74 0 0 4 8 2 88

鮫浜小 110 0 0 3 7 0 120

浜川小 10 0 0 3 7 1 21

鈴ケ森小 66 2 0 5 7 0 80

浜川中 67 0 0 2 8 1 78

鈴ケ森中 76 0 0 3 8 2 89

山中小 33 0 0 2 7 0 42

伊藤学園 29 0 0 6 8 1 44

大井第一小 76 0 0 2 8 0 86

ウェルカム原 45 0 0 0 9 3 57

伊藤小 50 0 0 3 8 0 61

冨士見台中 80 0 0 0 9 0 89

小山台小 100 0 0 2 7 0 109

後地小 90 0 0 2 6 0 98

荏原第一中 50 0 0 2 7 1 60

荏原第六中 33 0 0 2 7 0 42

スクエア荏原 27 0 0 1 8 0 36

第二延山小 33 0 0 2 8 0 43

清水台小 36 0 0 2 7 0 45

京陽小 49 0 0 3 8 0 60

中延小 83 0 0 4 7 0 94

延山小 95 0 0 1 8 1 105

宮前小 96 0 0 2 8 0 106

荏原平塚学園 120 0 0 5 9 0 134

戸越台中 102 6 0 2 8 0 118

源氏前小 56 2 1 4 7 6 76

上神明小 60 0 0 3 8 0 71

戸越小 48 0 0 2 8 1 59

杜松ホーム 45 0 0 0 8 0 53

豊葉の杜学園 98 0 0 6 10 5 119

旧荏原第四中 38 0 0 0 8 0 46

八潮 こみゅにてぃぷらざ八潮 0 0 0 0 7 0 7

合計 4６箇所 2,888 10 1 114 346 27 3,386

２　区内一斉防災訓練以外の避難所訓練

荏原1 小山小 - - - - - - - 2月

大原小 20 0 0 1 0 0 21 10/8

荏原第五中 150 400 300 20 6 2 878 6/15 受付訓練、しながわ防災学校の講義、備蓄物品の展示・説明、段ボールベッド設置、生徒引き取り訓練

合計 ３箇所 170 400 300 21 6 2 899

3　年度別避難所訓練数推移

平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和４年度 令和5年度 令和6年度

43 46 45 11 29 43 46 46

6 4 5 3 5 5 2 3

49 50 50 14 34 48 48 49

品川１

名簿作成、簡易トイレ、災害時伝言ダイヤル、物資配布

名簿作成、避難所施設確認訓練、物資配布

名簿作成、仮設トイレ、簡易トイレ、物資配布

その他

名簿作成、段ボールベットの組み立て、AED、物資配給

大崎１

避難者の受付、備蓄物資体験訓練（携帯トイレ、毛布、エアーマット、間仕切り）、物資配布

避難者の受付、避難スペースの確認、避難者名簿の作成、物資配給

避難者の受付、誘導、避難者名簿の作成、スターターキッドを活用した初動訓練、物資配給

初動（鍵の開け方確認）、受付訓練、物資配布、（災害体験談YouTube視聴）

品川２

大崎２

語り部による講話（大崎中と合同）

語り部による講話（大崎中と合同）

開錠確認、テント設営、物資配布訓練、語り部（東日本大震災で避難所運営に携わる）による講話

令和６年度区内一斉防災訓練（避難所運営訓練）実施結果

地区 区民避難所名

参加者欄

訓練内容

DVD鑑賞、仮設トイレ、備蓄倉庫確認、災害公衆電話、搬送訓練、段ボールベット

校舎見学（部屋確認）

名簿作成、ラップポントイレ、備蓄倉庫確認、避難スペース、蓄電池

校舎見学（部屋確認）、間仕切り、ラップポン、備蓄倉庫確認

校舎見学（部屋確認）、通信訓練、応急給水栓、トイレ確認、災害時優先電話・１７１、災害用蓄電池

229

大井２
応急給水栓、ラップポン操作訓練、備蓄倉庫、応急給水層、防火井戸の確認

レイアウト確認、備蓄倉庫見学、間仕切り・簡易トイレ体験

大井３

備蓄倉庫確認、仮設トイレ組立て、伝言ダイヤル訓練

しながわ防災学校講演会（木造密集地域の防災対策）、防災スリッパ作成

受付訓練、簡易トイレの設置

避難者名簿の作成、しながわ防災学校講演会（地域の災害を知る）、応急給水栓訓練、避難所間仕切りの組み立て

207 0 0 2 0

大井１

受付訓練、トイレ訓練、備蓄品の確認、飲料水の確認、搬送訓練

荏原１

炊き出し、受付訓練、避難スペース設置訓練、DVD鑑賞

受付訓練、物資等の見学、携帯トイレ設置訓練、特設公衆電話設置訓練、構内施設見学

避難所開設訓練（物資運搬、受付設置、避難スペース設置、トイレ点検）

受付訓練、しながわ防災学校（避難所開設・運営イメージゲーム）受講

施設安全点検、受付、避難スペースの設置、携帯トイレ

荏原２
受付訓練、しながわ防災学校（避難所開設・運営イメージゲーム）受講、避難教室の確認

受付訓練、部門別訓練、物資配給

荏原3

マンホールトイレ組み立て、マニュアル図面検証、物資配給

簡易トイレ使用方法、名簿、トイレ説明（マンホールトイレの展示等）

簡易トイレ使い方、マニュアル図面検証、避難者名簿作成、物資配給

備蓄倉庫見学、仮設電話、発電機見学、DVD視聴、簡易トイレ見学

マニュアル図面検証、間仕切りの組み立て、避難者名簿作成、物資配給

簡易トイレ組み立て、使用方法、仮設トイレ組み立て、名簿、備蓄倉庫確認

地区 区民避難所名

参加者欄

実施日 訓練内容町会・自治会
参加者数

児童・
生徒数

荏原４
NTT、段ボールベッド作成、避難誘導講習

トイレ展示、段ボールベッド作成、ＥＶ自動車の見学

荏原５

受付訓練、マニュアル改定内容の説明、備蓄品等説明、器具確認（マンホールトイレ、ろ過機、応急給水栓）、避難スぺース確認

受付訓練、間仕切り・簡易トイレ組み立て訓練、豊５エアベッド組み立て訓練、避難スペース確認

受付訓練（設営含む）、学校避難スペースと備蓄倉庫の確認

受付訓練、間仕切り・簡易トイレ組み立て訓練、スタンドパイプ訓練、避難スペース確認

名簿作成、段ボールベッド訓練、災害時トイレ訓練（組み立て式簡易トイレ、ラップポン）、物資配給

名簿作成、避難教室・備蓄倉庫の確認、物資配給

名簿作成、段ボールベット、間仕切り、災害伝言ダイヤル、備蓄・レイアウト確認、物資配給

合計

保護者数 教職員数 参集職員数 合計

年度

区内一斉防災訓練（箇所）

区内一斉防災以外の避難所訓練（箇所）

1/22の避難所連会議で決定予定。

学校と町会役員のみでカギの開錠方法や避難所開設の流れを確認

被災情報管理システムでの情報伝達訓練、避難所の鍵の開け方、防災倉庫・避難スペース等災害時使用する施設の見学

荏原４

別紙３



 

良かった

89%

どちらとも言えない

10%

良くなかった

1%

避難所運営の

知識・理解

29%

避難所生活の

知識・理解

27%

顔合わせの機会

24%

備蓄の知識・

理解

19%

その他

1%

避難所生活の

知識・理解

27%

備蓄の知識・理解

27%

避難所生活の

知識・理解

23%

交流の機会

18%

その他

5%

３０代

2% ４０代

6%

５０代

13%

６０代

20%

７０代以上

59%

 

 

１ アンケート回答者数  ２，３３５名(町会・自治会の参加者) 

２ アンケート回答者年齢 

 

１ ２０代未満：    ０(０%) 

２ ２０代：     １３(０%) 

３ ３０代：     ３８(２％) 

４ ４０代：    １３２(６%) 

５ ５０代：    ３１３(１３%) 

６ ６０代：    ４５９(２０%) 

７ ７０代以上：１，３６７(５９%) 

 

 

３ アンケート結果 

 

Q1 今回の区内一斉防災訓練は、 

 

１ 良かった：   ２，０６７(８９%) 

２ どちらともいえない：２２３(１０%) 

３ 良くなかった：    ３１(１％) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q2 訓練で良かった点は、（複数回答可） 

 

１ 避難所を運営するための知識や理解を 

深めることができた：１，４３６(２９％) 

２ 避難所での生活に関する知識や理解を 

深めることができた：１，３３４(２７％) 

３ 町会・自治会、施設管理者などと顔を 

合わせる機会とすることができた 

：１，２２５(２４％) 

４ 自宅で必要な備蓄などの知識や理解を 

深めることができた：  ９６６(１９％) 

   ５ その他      ：   ３５(１％) 

・非常用トイレの組み立て、分解方法を知った 

   ・初めて訓練に参加して、避難所を理解することができた 

   ・避難所の間仕切りを実際に見ることができた 

 

 

Q３ 訓練で改善した方が良い点は、（複数回答可） 

  

１ 避難所での生活に関する知識や理解を 

深められる内容があると良い：８８０(２７％)  

２ 自宅で必要な備蓄などの知識や理解を 

深められる内容があると良い：８６７(２７％) 

３ 避難所を運営するための知識や理解を 

深められる内容があると良い：７２７(２３％) 

  ４ 町会・自治会、施設管理者などと交流 

できる内容があると良い   ：５９３(１８%) 

  ５ その他          ：１５７(５%) 

    ・実際に災害を体験した人の体験談を聞きたい 

  ・町会・自治会役員の紹介・役割の説明があるとよい 

  ・町会・自治体との交流という意味で、子どもに参加 

   してほしい 

 

 

回答数：４，９９６ 

別紙４ 

回答数：３,２２４ 

回答数：２，３２１ 

回答数：２，３２２ 

令和６年度区内一斉防災訓練（避難所運営訓練）アンケート集計結果 

 



 

区民との

連携訓練

30%

町会・自治会、

施設管理者、区

との連携訓練

28%

町会・自治会役

員中心の訓練

22%

マンション・企業・

商店街との連携訓練

20%

活用できる

93%

活用しにくい

7%

参考になる

97%

参考にならない

3%

あった方がよい

93%

なくてもよい

7%

 

  Ｑ４ 今後、必要だと思う訓練や取り組みは、（複数回答可） 

 

   １ 避難所運営訓練に参加したことのない 

区民との連携訓練    ：１，０２５(３０％) 

２ 避難所運営における町会・自治会、 

施設管理者、区との連携訓練： ９８７(２８％) 

３ 避難所運営の中核を担う町会・自治会の 

役員等を中心とした訓練の充実：７７４(２２％) 

４ マンション・企業・商店街などとの 

連携訓練          ：７１９(２０％) 

５ その他           ： １７(０％) 

 ・若い家族、介護者、高齢者家族の参加 

 ・町会・自治会以外の避難者（外国人含む）の対応訓練 

 ・ペットを伴った訓練 

 

 

 

 

Ｑ５ 訓練で区から配布された啓発品（例：備蓄用トイレットペーパー）・非常食について、 

 

   １ 災害時の備えとして 

活用できる ：１，３８８(９３％)  

活用しにくい：  １０６(７％) 

 

２ 自宅での備蓄品を考える際の 

参考になる  ：１，４２０(９７％) 

参考にならない：   ５１(３％) 

 

３ 啓発品・非常食の配布は 

あった方がよい：１，４４２(９３％) 

  なくてもよい ：  １０７(７％) 

（啓発品・非常食についての意見や要望） 

 ・ローリングストックができるものがよい 

 ・高齢者向けに柔らかいもの 

 ・アレルギー対応食の情報がほしい 

 ・日常の生活でも役に立つものがよい 

 ・美味しい食べ方のレシピを公開してほしい 

 

 

Q6 今度、実施してみたい新たな訓練や紹介したい防災の取り組み 

  ・実際に避難所に宿泊してみたい 

    ・簡易トイレやパーティションなどの実演 

    ・災害時のトイレの使い方、汚物の処理の仕方を教えてほしい 

    ・マンション同士の連絡会や勉強会を行いたい 

    ・若い人が少ないので、学校行事と合わせて保護者も参加させてほしい 

    ・カードゲーム HUG をやりたい 

回答数：３，５２２ 

１ 災害時の備えとして 

２ 自宅での備蓄品を考える際の 

３ 啓発品・非常食の配布は 


