
 

令和５年度区内一斉防災訓練等の実施結果について 

 

１ 各地区総合防災訓練 

   日時 

令和５年９月１０日（日）から１１月５日（日）まで 

   訓練内容 

   初期消火、応急救護、物資配布など 

  参加者数 

   ５，１０５名（７地区） 

  地区別実施結果 

別紙１「令和５年度各地区総合防災訓練 実施結果」 

 

 

２ 区内一斉防災訓練 

   避難所運営訓練 

ア 日時 

令和５年１２月２日（土）１０時００分から１２時００分まで 

イ 訓練内容および参加者数 

(ア ) 訓練内容 

別紙２「令和５年度区内一斉防災訓練 避難所運営訓練実施結果」 

(イ ) 参加者数：２，４９３名（４６箇所） 

  ウ アンケート結果 

    １，８８９通の回答 

別紙３「令和５年度区内一斉防災訓練 アンケート集計結果」 

 

  災害対策本部訓練 

ア 日時  

  令和５年１２月２日（土）８時３０分から１２時３０分まで 

イ 訓練内容 

(ア ) 発災７日間の各部等の対応項目検討を踏まえ、「首都直下地震等に

よる東京の被害想定」に基づき、発災３日後の区の対応を実施  
(イ ) 被災情報管理システム等による情報収集・伝達要領  
(ウ ) 区民避難所との連携  

ウ 参加者数：２９３名 

 

３ その他 

令和６年２月９日（金）に開催予定である、各地区協議会会長および区長並

びに区防災関係理事者で構成される地区防災協議会会長連絡会において、上

記のとおり訓練実施結果について報告する。 

 

 

災害・環境対策特別委員会資料  
令 和 ６ 年 １ 月 ２ ４ 日 

防 災 ま ち づ く り 部 防 災 課  





1　区内一斉防災訓練　参加避難所

町会・自治
会参加者数

町会・自治
会数

児童
・生徒数

保護者数
教職員数

施設職員数
参集職員数 その他 合計

品川学園 51 2 130 0 10 9 0 200

御殿山小 42 3 0 0 3 7 0 52

台場小 179 9 0 0 0 6 0 185

城南小 38 5 84 0 5 7 12 146

浅間台小 37 4 31 0 6 6 0 80

城南第二小 41 3 64 0 4 6 1 116

東海中 54 4 0 0 0 7 0 61

第一日野小 25 7 0 0 7 6 4 42

日野学園 38 8 0 0 0 5 0 43

第三日野小 33 12 0 0 2 5 0 40

第四日野小 24 5 415 0 30 6 0 475

芳水小 57 5 300 0 13 5 0 375

三木小 50 4 353 0 20 7 0 430

大崎中 40 2 56 0 7 5 0 108

立会小 100 5 200 50 5 8 0 363

鮫浜小 172 6 146 7 8 7 0 340

浜川小 7 3 217 1 10 7 2 244

鈴ケ森小 38 5 632 70 35 5 0 780

浜川中 46 2 300 0 30 7 7 390

鈴ケ森中 55 5 370 0 19 4 0 448

山中小 22 5 0 0 2 6 0 30

伊藤学園 26 2 68 0 7 5 1 107

大井第一小 55 3 0 0 0 7 0 62

ウェルカム原 34 2 0 0 0 7 0 41

伊藤小 18 2 0 1 1 5 3 28

冨士見台中 34 1 66 10 3 6 2 121

小山台小 120 3 277 0 18 6 0 421

後地小 97 3 0 0 0 8 0 105

荏原第一中 46 2 151 0 2 5 0 204

荏原第六中 0 1 0 0 0 6 0 6

スクエア荏原 36 3 0 0 7 5 0 48

第二延山小 46 5 110 0 0 3 0 159

清水台小 34 4 176 0 20 6 0 236

京陽小 27 3 361 0 21 5 2 416

中延小 102 2 152 81 18 7 0 360

延山小 77 4 0 0 2 6 0 85

宮前小 76 3 225 0 25 7 3 336

荏原平塚学園 105 3 0 0 0 7 0 112

戸越台中 88 3 3 0 0 3 0 94

源氏前小 75 4 44 0 22 7 15 163

上神明小 42 4 144 0 22 8 4 220

戸越小 33 2 71 35 23 6 0 168

杜松ホーム 20 2 0 0 1 7 1 29

豊葉の杜学園 94 4 1,024 0 69 9 6 1202

旧荏原第四中 47 2 0 0 0 5 2 54

八潮 八潮学園 12 9 0 0 0 8 3 23

合計 4６箇所 2493 180 6170 255 477 285 68 9748

２　区内一斉防災訓練以外の避難所訓練

荏原1 小山小 - 2 - - - - - - 2/3

荏原４ 荏原第五中 157 3 0 0 2 3 0 162 12/10

合計 ２箇所 157 5 0 0 2 3 0 162

3　年度別避難所訓練数推移

平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和４年度 令和5年度

40 43 46 45 11 29 43 46

9 6 4 5 3 5 5 2

49 49 50 50 14 34 48 48合計

保護者数 教職員数 参集職員数 合計

年度

区内一斉防災訓練（箇所）

区内一斉防災以外の避難所訓練（箇所）

未定

名簿作成、避難所設備確認、備蓄倉庫確認、トイレの使用方法確認、物資配布

職員による情報通信訓練のみ実施、町会はアンケートの記入のみ参加

地区 区民避難所名

参加者欄

実施日 訓練内容町会・自治会
参加者数

町会・自治会数
児童・
生徒数

荏原４
ポータブル発電機操作訓練、自衛隊による給水訓練、５年生による学校防災設備の紹介ツアー、陸上自衛隊による東日本大震災の経験についての講話や防災知識のレク
チャー、福祉避難所（中延在宅介護支援センター）による車いす操作訓練

名簿作成、初期消火、AED、三角巾、物資配布

荏原５

名簿作成、物資配給、簡易トイレ設営、ろ過機使用方法確認、応急給水栓使用方法確認、D級ポンプ使用方法確認

名簿作成、仮設トイレ設営、ダンボールベッド設営、炊き出し訓練

名簿作成、簡易トイレ設営、エアーマット確認

名簿作成、備蓄倉庫の見学、応急給水栓の組み立て、簡易トイレの使用体験、車椅子体験

荏原２
名簿作成、物資配給、避難者の動線確認、要支援者同行避難スペース確認、避難スペース体験、ペットスペースの開設

名簿作成、物資配給、避難スペース体験、ペットスペースの開設

荏原3

名簿作成、備蓄倉庫見学、避難訓練参観、児童と一斉下校

名簿作成、物資配給、応急処置（包帯法）、車椅子操作、毛布による搬送法

名簿作成、物資配給、DVD視聴、起震車体験

名簿作成、DVD視聴、備蓄倉庫見学、簡易トイレ使用方法確認、蓄電池使用方法確認

名簿作成、物資配給、備蓄倉庫見学、ラップポントイレ確認

名簿作成、備蓄倉庫見学、避難部屋確認、物資配給

荏原１

DVD視聴、受付訓練、避難教室確認、ポンプ隊放水訓練、物資配布

名簿受付訓練、避難教室確認、校内防災設備見学（映像）

名簿作成、物資配給、避難者動線・避難スペース確認、ペットスペース開設検討、DVD視聴

町会の訓練中止（参集職員による設備確認・通信訓練のみ実施）

名簿作成、DVD視聴、避難所開設、物資配布

大井２
受付訓練、備蓄倉庫確認、蓄電池充電訓練、仮設トイレ組立、ラップポン組立などトイレ訓練、特設公衆電話試験訓練

仮設トイレ組み立て訓練、段ボールベット訓練

大井３

薬剤師による講義、災害伝言ダイヤル訓練

避難所運営の実践的訓練（トイレ、エアマット、蓄電池）

受付訓練、施設見学、マニュアル読み合わせ

DVD視聴、炊き出し訓練、災害伝言ダイヤル

本部設置、名簿作成、物資配給、備蓄倉庫確認、防災井戸確認

本部設置、名簿作成、物資配給、特設公衆電話・備蓄倉庫確認、各担当打合わせ

本部設置、名簿作成、コロナ対応受付、物資配給、特設公衆電話、DVD視聴、ペット受け入れ訓練（実際の犬猫２匹づつ）

大井１

受付訓練、ゾーニング訓練、備蓄倉庫確認、利用スペースレイアウト訓練

受付訓練、仮設トイレ設置、備蓄倉庫確認、特設公衆電話設置、担架搬送訓練、DVD視聴、スタンドパイプ放水訓練

DVD視聴

受付訓練、避難スペース開設訓練、蓄電池展示、備蓄倉庫確認、ラップ式ポータブルトイレ確認、生徒避難訓練

防災学校公演会、受付設置、備蓄倉庫確認、非常用公衆電話設置・確認、物資配給

受付訓練、通信訓練、飲料水確認、備蓄倉庫確認、感染症対策物品確認、生徒との合同訓練（消火器等）

令和５年度区内一斉防災訓練　避難所運営訓練実施結果

地区 区民避難所名

参加者欄

訓練内容

品川１

名簿作成、災害時伝言ダイヤル、間仕切り

名簿作成、簡易トイレ・ラップポントイレ、蓄電池、間仕切り

名簿作成、災害時伝言ダイヤル、ラップポントイレ

その他

名簿作成、物資配給、組立式簡易トイレ、避難所体験（エアーマット・毛布）

大崎１

受付・名簿作成、開錠方法・備蓄倉庫の確認、備蓄食料の試食、物資配給

開錠方法の確認、避難者受付、物資配給

開錠方法の確認、避難者受付、避難者誘導、DVD視聴、物資配給

避難スペース割り当ての検証、ペットスペース・要配慮者・ゾーニングの確認

品川２

名簿作成、物資配給、三角巾を使った応急手当、カップ麺を水で戻す

名簿作成、物資配給、段ボールベッド、組立式簡易トイレ

名簿作成、避難スペース体験、災害時のトイレ、備蓄品等展示、物資配給

大崎２

別紙２



 

良かった

77%

どちらとも言えない

16%

良くなかった

6% 無回答

1%

訓練内容

41%

参加者同士の交流

26%

訓練の進め方

20%

その他

13%

訓練の進め方

41%

訓練内容

14%

訓練時間

11%

その他

34%

７０歳～

60%

５０歳～６９歳

31%

３０歳～４９歳

8%
～２９歳

1%

令和５年度 区内一斉防災訓練 アンケート集計結果 

 

１ アンケート対象者数  ２，４９３名(町会・自治会の参加者) 

２ アンケート回収状況 

回収数  １，８８９通(回収率：76％) 

３ アンケート回答者年齢 

 

１ ～２９歳：     １３(１%) 

２ ３０歳～４９歳：１４４(８%) 

３ ５０歳～６９歳：５４８(３１％) 

４ ７０歳～：  １０６４(６０%) 

 

 

 

 

４ アンケート結果 

 

Q1 今回の区内一斉防災訓練は、 

 

１ 良かった：    １，４４２(７７%) 

２ どちらともいえない： ３０９(１６%) 

３ 良くなかった：    １１６( ６％) 

無回答：        １３( １%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q2 「１ 良かった」と答えた方は、 

どの点が特に良かったですか（複数回答可） 

 

１ 訓練内容：      ８９０(４１％) 

２ 参加者同士の交流：  ５５５(２６％) 

３ 訓練の進め方：    ４４６(２０％) 

４ その他：        ２７９(１３％)  

 

  （その他の意見） 

・小学生と一緒に訓練を行えてよかった。 

・簡易トイレの設置、間仕切りの設営を 

実際に行うことができた。（伊藤学園） 

・自衛隊の方の説明がよかった。（源氏前小） 

・ 段ボールベッドを皆で話し合いながら 

完成できた。（杜松ホーム） 

 

 

 

 

 

Q３ 「３ 良くなかった」、と答えた   

方は、どの点で良くないと感じましたか（複数選択可） 

 

１ 訓練の進め方：２１７(４１％)  

２ 訓練内容：   ７５(１４％)  

３ 訓練時間：   ６０(１１％) 

  ４ その他：   １８１(３４%) 

 

   （その他の意見） 

    ・訓練準備が不足していた。 

    ・訓練参加者が少ない。 

  ・指示経統が曖昧で、集まった方々が 

何をして良いのかというとまどいがあった。 

 

 

回答数：2,170 

Q３.訓練時間 

長い：２３人 

短い：３７人 

別紙３ 

回答数：５３３ 
回答数：１，８８０ 

回答数：１，７６９ 



 

災害時の備えに

なる

58%

日常で使える

（使いやすい）

30%

美味しい

7%

その他

5%

美味しくない

38%

日常で使えない

（使いにくい）

33%

災害時の備えに

ならない

13%

その他

16%

 

 

 

 

Q４ 今までの防災訓練（区内一斉防災訓練、総合防災訓練など）で配布された 

   啓発品・非常食（携帯用救急セット、除菌スプレー、アルファ化米など）に 

ついて伺います。 

   

  Ｑ４－１ 啓発品・非常食のどのような点が良かったですか（複数回答可） 

 

   １ 災害時の備えになる：   １０５６(５８％) 

２ 日常で使える（使いやすい）： ５４９(３０％) 

３ 美味しい：         １２９( ７％) 

４ その他：           ８０( ５％) 

           

  （その他の意見） 

 ・自身で購入する際の参考になる。 

 ・乾パンは昔は硬かったが、今は食べ易くなった。 

 ・参加のモチベーションになる。 

 ・缶詰がよかった。 

 

 

 

 

 

Ｑ４－２ 啓発品・非常食のどのような点が良くなかったですか（複数回答可） 

 

   １ 美味しくない：        ２２６(３８％) 

２ 日常で使えない（使いにくい）： １９５(３３％) 

３ 災害時の備えにならない：    ７７(１３％) 

４ その他：            ９８(１６％) 

 

（その他の意見） 

 ・もらってもしまってしまうので、試食や 

  実際に使う機会を設けてほしい。 

 ・乳幼児向けがあると良いのではないか。 

 ・お湯を沸かす必要があるなど、 

食べるまでに時間がかかる。 

 ・賞味期限が短いことがある。 

 

 

 

 

 

Ｑ４－３ どのような啓発品・非常食に興味がありますか 

 

＜啓発品＞ 

 ・水、トイレ、非常電源、セーフティーエリアの充実 

 ・どのような人でも簡単に使用できるもの 

 ・ソーラーバッテリーなどスマートフォンに充電できるもの 

 ・ヘッドランプ、ティッシュペーパーなど 

 

 ＜非常食＞ 

・連日食べても飽きないもの 

 ・アレルギーがある方も安心して食べられるもの 

 ・少量であっても高カロリーで生命維持において効率が良いもの 

 ・長期保存できておいしいもの 

 

 

 

●自由意見 

 ・避難所開設前の準備の必要性が大事であることが理解できた。 

 ・貴重な体験ができた。小学生と触れ合えて良かった。 

 ・自分の住んでいる町会を知らない生徒が多くてびっくりした。 

・今回のような連携した訓練を是非続けてほしい。 

 ・実際の避難所での役割、係などを予め決めておくことで、運営がスムーズに 

出来るのではないか。 

 ・訓練に参加してない町の方にどうやって今日の事を伝えるか考えていただきたい。 

 ・もっと若い人に参加してほしい。 

 

 

回答数：１，８１４ 

回答数：５９６ 


